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Hierbeiist eigentlich alles erlaubt, und es gibt auRer ein paar Basisregeln
keine wirklich verbindliche Art und Weise. Ausschlaggebend sind immer
Deine eigene Intuition und Deine Phantasie. Weitere Anregungen findest
Du im Kapitel = «Meditation & Gebet».

Esistunbedingt wichtig, alle hier erwdhnten Ratschldage und Aspekte nicht
flirbare Miinze zu nehmen, sondern die Dinge, die Dir irgendwie nicht liegen,
zu hinterfragen und Deine eigenen Erfahrungen zu sammeln. Niemand
braucht weitere Jiinger und Ja-Sager!
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Dein Geburts-Siegel
IMIX,
der Rote Drache
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Zahl: 1

Aussprache: [i’misch]

Energie: Kraft der Schopfung

Aspekt: initiierend

Personlichkeit: energetisch — kreativ — beschiitzend

Traumsymbole: Drache, Meer, Krokodil

Himmelsrichtung: Osten

Chakra: Kehl-Chakra

Element: Wasser

Bewusstsein: individuell

Eigenschaften: Urvertrauen, Empfdnglichkeit, Einheit von allem, was ist,
kollektives Unterbewusstsein, Einheit mit der Quelle des Lebens, Mutterprinzip,
weibliche Kraft, Kreativitdt

Problematik: Themen des Urvertrauens, zu wenig haben, Probleme mit der
Mutterenergie, sich dem Gottlichen gegentiber unwiirdig fiihlen, sich aufopfern,
ohne von anderen etwas annehmen zu konnen, aus dem emotionalen
Gleichgewicht geraten, egoistisches Verhalten, sich in der materiellen Welt
verlieren

Losung: Erschaffe und akzeptiere ein Leben, das Dir wirklich entspricht,
Vertraue in Deine eigenen Krdifte, Halte Geben und Nehmen im Gleichgewicht,
Ndhre Dich selbst gut, Teile Deine Gefiihle, Wiinsche und Trdume mit

Planet: Neptun

Zeichenbedeutung: Die grofSe Offnung fiihrt in die Tiefe des Ur-Ozeans, in die
kosmische Gebdrmutter —alles ist noch ungestaltet und wartet auf die «Hand
der Schopfung» symbolisiert durch fiinf Ldngsbalken.

Es ware wenig sinnvoll, die kommenden Seiten als prazises Personlichkeits-
Profil zu betrachten, obwohl Dir ein tieferes Eindringen in dieses viert-



dimensionale Wissen auch phantastische Hinweise auf Dein persdnliches
Leben liefern kann. Denn es liegt vdllig in Deinen Handen, was Du bis heute
aus den Potentialen gemacht hast, die Dir seit Deiner Geburt zur Verfligung
stehen. Natiirlich legst Du nicht die gleichen Merkmale an den Tag wie alle
anderen IMIX-Geborenen. Schlief8lich bist Du kein Abziehbild. Jedoch be-
findest Du Dich tatsachlich seit Stunde Null unter dem direkten Einfluss von
IMIX, dem Roten Drachen. Diese Verbindung punktgenau und virtuos zu
nutzen ist Deine Herausforderung. So kann es passieren, dass Du mit Deiner
IMIX-Energie optimal umgehst und Dich ohne Unterbrechung im Einklang
mitihrbefindest. Wenn Du diese Erfahrung machst, bist Du ein ausgegliche-
ner Mensch. Du hast Deinen Spieler-Status aktiviert und bist auf dem besten
Wege, Deine Super-Fahigkeiten zuriickzuerobern.

Essteht Diraberauch frei, Dich IMIX zu verweigern, die Verbindung zu kappen
oderdie Energie libermaRig oder egoistisch zu gebrauchen. Dann hast Du
bisher eher als Schldferim Schatten von IMIX gelebt. Dessen Auswirkungen
wirst Duwahrscheinlich als unangenehm empfinden. Wenn Du Dich in den
nachfolgenden Erlduterungen eher in den Schattenaspekten wiederfindest,
heilt das aber keinesfalls, dass das Deine feststehende Persdnlichkeit oder
Dein Charakter ist. Wer wird gleich einen ganzen Baum fallen, bloB weil einer
der Apfel einen Wurm hat?

Ein toller Kniff des intergalaktischen Rollenspiels ist namlich folgendes: der
Schldfer, dersich selbst erkenntist drauf und dran zum aktiven Spieler zu
werden! Ein Umstand, der das Maya-Wissen zu einem aktiven Spiel werden
|asst. Erinnere Dich, wir sind hier, um zu verandern!

Die Schattenseiten haben eigentlich alle mit der Verweigerung Deiner wahren
Potentiale und Fahigkeiten zu tun. Sie sind Anzeichen dafiir, dass Du die Dir
zur Verfligung stehenden Potentiale bisher nicht anerkannt und gelebt hast.
Lass Dich nicht deprimieren, traue Dich, sie anzuschauen und verwende sie,
um zu erkennen, wo Dein Entwicklungsweg hingeht. Begreife, dass Dein
Siegel Dich aktiv (!) dabei unterstilitzt—wenn Du darum bittest —diese
Verhaltens- oder Denkweisen zu verandern.

Stell Dirvor, das Siegel verschliel3t einen Behélter, eine Kammer, einen Akku
mit Energie. Wenn Du es abziehst, steht Dir der Inhalt zur Verfiigung, eine
ganze Batterie von Super-Fahigkeiten. Diese sind zuerst einmal neutrale
Potentiale. Wenn Du sie allerdings gekonnt einsetzt, werden sie Deine Ent-
wicklung positiv beeinflussen.

Die folgenden Beobachtungen sind also keinesfalls absolute Festlegungen,
sondern sollen Dich inspirieren und Dir helfen, die IMIX-Aspekte in Deinem
Leben zu erkennen, um den schlafenden Roten Drachen in Dir zu wecken
und dort, wo es notwendig ist, vom Schldfer zum Spieler zu werden! Oft

kommt es nicht so sehr auf die Information an, sondern auf die Sichtweise
dahinter als greifbare Alternative zum Mainstream-Denken.

o-o-o-o-o-ooo-ooo--oo--oo--oo-.o.-oo.-oo.-o............-o-o-o

IMIX als archetypische Energie

IMIX archetypische Gabe, so wie sie Jedem von uns zur Verfligung steht,
istdas Vermogen zu Gebahren.

IMIX stellt das Ur-Mitterliche dar, den starken schiitzenden Elternteil, der
das gottliche Kind durch die Kraft der Hingabe nahrt, die liebevolle Unter-
stiitzung, die aus Empfanglichkeit und Urvertrauen erwachst. Urvertrauen
bedeutet, Entscheidungen ohne alle Garantien zu féllen, im Wissen, dass
die gottliche Fiirsorge alles fiir uns Notwendige zur Verfiigung stellen wird.
IMIX verkorpert die Einheitin der alle Dinge eins sind mit dem Ursprung.

IMIX auf der Personlichkeitsebene

Ausgeglichene Menschen macht IMIX zu brillanten Ideengebern, inspi-
rierenden Musen und Initiatoren kreativer Vorhaben. IMIX befordert das
Potential fiir auBergewdhnlichen Mut und Kraft. Als Feinde des MiiRiggangs
sind IMIX-Geborene aktive Schwerstarbeiter. Sie sind immer beschaftigt,
und wenn sie einmal langer still halten, dann nurum ihre Energie wiederum
in einem weiteren Unternehmen zu entladen.

Idealerweise griinden sie eine eigene Firma und sind moglichst selbstandig,
da sie die Unabhangigkeit lieben und sich in Gruppen schwer tun.

Derart ungebremst haben sie das Zeug, um grof3artige Anfiihrer abzugeben.
IMIX sind Herrscher Giber materielle Welt und physikalische Realitat. So
haben sie ein gesundes Verhaltnis zum Wohlstand, sind sehr produktiv und
lieben es, dafiir hart zu arbeiten. Selten sind sie verschwenderisch oder gar
extravagant.

IMIX finden die Balance in ihrem Leben neben der Selbstandigkeit auch,
indem sie ein eigenes Heim erschaffen. Wichtig ist es fiir sie ihrem Riickzugs-
bediirfnis nachzukommen. So ist es fiir sie weise, Zeit in der Natur fernab
von Menschenmengen zu verbringen, um so die Verjlingungskraft der
Elemente —der Sonne, des Winds, der Luft und ganz speziell des Wassers —
zu genieRen. Ein heiBes Bad tut es zwar auch, aber ein Ausflug zum See ist
fiir sie der wahre Jungbrunnen. Ebenso vorteilhaft ist ein privater Ort, in
dessen Ruhe und Einsamkeit sie ihr Bediirfnis nach Riickzug ausleben kdnnen.

IMIX zeichnen sich ganz besonders als Kimpfer in allen Bereichen aus. Sie
punkten als Kaufleute oder Vermogensberater, aber auch therapeutische
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und padagogische Berufe sind fiir sie besonders gut geeignet. Sie haben das
Zeug zu hervorragenden Erbauern, oder Landwirten. Sie lieben es, mit der
Erde unter freiem Himmel zu arbeiten.

IMIX erziehen ihre Nachkommen meist sehr fiirsorglich und liebevoll. Im
familidren Zusammenhang finden sie intuitiv das richtige MaR zwischen
elterlichen Vorgaben und einer langen Leine.

.o.c.o.-.o.-.-.-.-.-.-o-.-.o.-.o.-.o.-.o.-.o.-.o.-.o.-..o.-.

IMIXs Schattenseiten

Im Schatten von IMIX sind Menschen standig dabei, etwas Neues zu beginnen,
auch wenn das aktuelle Vorhaben noch nicht abgeschlossen ist. Hat die
urspriingliche Idee sie noch entflammt, die Einzelheiten ihrer Umsetzung
langweilt sie oft derart, dass sie schnell das Interesse verlieren.

IMIX brauchen starke emotionale Sicherheit, weswegen sie sich gernein ihre
Arbeit hineinsteigern. Oft werden hier Entscheidungen nur getroffen, wenn
sie rundum abgesichert sind. Weil sie sich in diesem Stress dann kaum mehr
Entspannung gonnen, kdnnen sie leichtihr emotionales Gleichgewicht
verlieren. Dann laufen sie Gefahr, ihre kreativsten Ideen aufgrund emotionaler
Tragheit und ihres Sicherheitsdenkens aufzugeben. Sie beginnen, sich von
der Welt abzuwenden und verlieren die Freude am materiellen Gestalten.
Doch ohne die Friichte ihres Schaffens schwindet ihr Selbstvertrauen und
ihr Selbstwert schnell gegen null. Ein Teufelskreis beginnt.

Haben sie aber etwas erreicht und sich in eine sichere Konstellation mand-
vriert—dann neigen sie dazu, lethargisch zu werden. Aus dem urspriinglichen
vitalen Tatendrang ist ein trager MiiRiggang geworden.

Das Zusammenspiel aus Bodenstandigkeit, Konzentration auf die Arbeit und
Sicherheitsdenken kann bei IMIX-Verweigerern im Extremfall zu einer stark
materialistischen Lebenseinstellung fiihren. Das sinnlose Anhadufen von
Wohlstandsgiitern bremst dann jede Lebendigkeit und Spontaneitdt aus.

Starker Appetit, der in Wellen auftritt, ist flir unausgeglichene IMIX nicht
ungewdhnlich. Essstérungen sind nicht selten, orale Ersatzbefriedigungen
werden zu ihrer zweiten Natur und schnell zur Besessenheit. Das Resultat
sind oft Gewichtsprobleme, die spater im Leben aufgrund hoher Fett- und
Zuckerwerte zu chronischen Gesundheitsproblemen fiihren.

IMIX kdnnen ausgesprochen beriihrungsbediirftig und sensibel sein. Es fallt
ihnen jedoch schwer, sich kritisieren zu lassen. Auf Kontra reagieren sie oft
defensiv. Ironischerweise sind sie selbst liberkritisch und pingelig.

Oft schiitzen sie sich hinter einer rauen Schale, vor der von ihnen als hart

wahrgenommenen Umwelt. Es ist nicht einfach, mitihrem rauen, kratz-
biirstigen Verhalten klar zu kommen. Wenn IMIX sich allerdings sicher fiihlen,
offenbaren sie ihre weichere sensiblere Seite. Die Aufrechterhaltung ihres
Schutzschildes ist fiir IMIX sehr kraftezehrend und so sind sie immer wieder
gezwungen, die verlorene Energie aufzutanken, indem sie sich zurilickziehen.
Um sozial funktionieren zu kénnen, bendtigen IMIX Zeit fiir sich und Stille,
umsich zu regenerieren. IMIX fallt es schwer, Probleme logisch zu betrachten
und dann den Schlussfolgerungen entsprechend zu handeln. Das kann sie
zuunberechenbaren Zeitgenossen machen. Eher emotional veranlagt, neigen
sie zu temperamentvollen Ausbriichen unterdriickter Gefiihle und zu
unbewussten Ubersprungshandlungen.

Dafiir verfiigen IMIX liber stark ausgepragte Instinkte. Sie sind von Natur
aus medial veranlagt, auch wenn es ihnen meist nicht bewusst ist. Tiefe
emotionale Impulse und Eingebungen sind oft ihr Antrieb. Fragt man sie,
warum sie etwas getan haben, erhalt man oft die Antwort «Ich weild nicht,
ich hatte so ein Gefiihl.» In Verbindung miteiner grundlegenden Unsicherheit
und Eifersuchtin Beziehungen kann dieses Geschenk der Hellsichtigkeit zu
einem Schuss nach hinten werden. So sind unausgeglichene IMIX beriichtigt
dafiir, aus einer Miicke einen Elefanten zu machen sowie den Teufel an die
Wand zu malen.

Problematiken innerhalb der Familie sind bei IMIX-Verweigerern vorpro-
grammiert. IMIX verfiigen iiber starke elterliche Instinkte, boykottieren sich
jedoch oft selbst durch undurchdachte Entscheidungen oder aber durch
antiquierte padagogische Einstellungen. Sie sind als Eltern oft zu beschiitzend
und ausgesprochen dominant.

Auch in IMIXs Liebesbeziehungen kann das Thema Dominanz zum Tragen
kommen. Wenn der Beziehungspartner etwas gegen ihr Verhalten einzu-
wenden hat, bricht oft ein Machtkampf aus, der wenig Hoffnung aufeine
verniinftige Losung hat. IMIX sind so in ihre Gefiihle verstrickt, dass esihnen
schwer fallt, Probleme verniinftig anzugehen. Sie neigen dazu ein Problem
oder ein unangenehmes Thema solange zu ignorieren, bis es zu einer Krise
fiihrt. Dann handeln sie reaktiv, unverniinftig und oft mit vehementer Ag-
gressivitat.

Gefiihle der Zuriickweisung, meist aus der Kindheit, und Problematiken mit
den Eltern konnen die Urteilskraft von IMIX in einer Beziehung oder als
Elternteil beeintréchtigen. Um tiefe Verletzungen aus der Kindheit—ganz
speziell von ihren Eltern —auszugleichen, hilft es IMIX, Anschluss in ihrem
Freundeskreis oder in sozialen Gemeinschaften zu suchen. Es ist fiir IMIX
von essentieller Bedeutung diese emotionalen Wunden zu heilen, sonst



laufen sie Gefahr, sich zunehmend zu isolieren. Ihre Herausforderung ist
es, bewusst zu bleiben und den Problemen dann zu begegnen, wenn sie
auftauchen.

.o.-.o.-.o.-.o.-.o.-.o.-.o.-.o.-.o.-.o.o.o.c.o.!‘%igg?.-.-.-.-o-.-.

Ein Job fiir IMIX

Als IMIX-Verweigerer erlebst Du das Gefiihl unwiirdig zu sein, etwas zu
empfangen, und keine Geschenke zu «verdienen». Dies dufert sich oft als
Verlegenheit und Unbehagen, wenn andere Dir etwas anbieten. Dabei
verdienst Du es, zu empfangen, einfach weil Du bist. Wenn Du an Deinem
Selbstwert arbeiten mochtest, dann verbinde Dich mit der Energie von IMIX!

Sowohl IMIX als auch IK (das zweite Siegel) versinnbildlichen auBerdem
Probleme des Getrenntseins von der gottlichen Fiirsorge. IMIX stellt den
Gottin-Aspekt des "Ndhrens" dar, wahrend IK den Gott-Aspekt der
"Inspiration" darstellt. Im Schatten von IMIX spiirst Du vielleicht einen
Mangel an Verbindung zur géttlichen Quelle. Mdglicherweise fiihlst Du
Dich nicht unterstiitzt, oder Dein Leben erscheint Dir eher als eine ermiidende
Aneinanderreihung von Kampfen, als ein aufregendes Abenteuer.
Vielleicht hast Du das Gefiihl, Nichts lauft, wie es sollte.

Bitte IMIX um Hilfe, wenn Du bereit bist zu empfangen, ohne dafiir kampfen
zu mussen!

Identifizierst Du Dich tiberm&Rig mit einer Rolle als Beschiitzer und Erndhrer
anderer? Vielleicht aus Unfahigkeit — oder aus mangelnder Bereitschaft—
heraus, Dir selbst liebende Fiirsorge und Hilfe angedeihen zu lassen, hast
Du Dich zugunsten eines Anderen aufgegeben. Vielleicht erwartest Du

von diesem Anderen, dass er intuitiv Deine Bediirfnisse erkenne und sie
unaufgefordert befriedige. Es kdnnte, mit anderen Worten, sein, dass Du
Verantwortung dafiir ablehnst, Dir Deine eigenen Wiinsche und Gefiihle
bewusst zu machen und sie anderen mitzuteilen. Womaglich schamst Du
Dich sogar fiir sie.

Willst Du Deine Selbstliebe starken, bitte IMIX um Beistand!

Im Schatten von IMIX findet sich der Glaube, Liebe sei etwas Magisches,
Beziehungen sollten einfach "passieren" und die Liebe sei eher ein Bediirfnis
als ein natiirlicher Zustand.

IMIX ermutigt Dich, den Kern Deiner Selbstbejahung, Deine ganz eigenen
Wertmal3stdbe, den Ursprung Deiner Gefiihle, Deiner wirklichen Wiinsche,
Traume und Wahrheiten vollstandiger und ehrlicher zu erforschen und zum
Ausdruck zu bringen.

Wenn Du willst, kannst Du IMIX ausdriicklich darum bitten!

Im Schatten von IMIX kann es auch sein, dass Du den Wert Deiner femininen
Seite gering schatzt. Davon kdnnen sowohl die Weiblichkeit Deines Kérpers
(falls Du eine Frau bist) wie auch Deine weiblichen Aspekte als Mann betroffen
sein. Oft geht diese Ablehnung bis zum Selbsthass und fiihrt zu vehementen
Gesundheitsproblemen. Es ist wichtig flir Dich zu akzeptieren, dass Du Dir
Deinen Kérper und Dein Geschlecht ausgesucht hast, dass Du so, wie Du bist,
«richtig» bist.

Bitte IMIX Dich bei Deiner Selbstbejahung zu unterstiitzen!

Der Einfluss von IMIX fordert Dich heraus, Dein Urvertrauen zu erwecken,
indem Du Deine Entscheidungen aus dem Moment heraus tatigst, ohne
Garantien zu verlangen. Wenn Du es zuldsst hilft IMIX Dir dabei, Dein
allgegenwartiges Bediirfnis nach Sicherheit loszulassen!

Die IMIX zugeordnete Farbe ist Burgunderrot, die Farbe des Blutes.
Burgunderrot versinnbildlicht die Liebe, das Vertrauen und die nahrende
Kraft, die das zeugungskraftige Erdreich in sich birgt. Wenn Du diese machtige
Energie naherergriinden oder aus ihr schépfen willst, visualisiere die Farbe
Burgunderrot.
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Deine Siegel-Familie
Jedes Siegel ist Mitglied einer von fiinf «<Familien», das heilt es steht in einer

gegenseitig unterstiitzenden Beziehung zu drei weiteren Siegeln. Die anderen
Familienmitglieder Deines Siegels sind:

der WeiBe Welteniiberbriicker

“"i cimi,

J
7

CHUEN,
der Blaue Affe

CIB,
der Gelbe Krieger

Praktisch bedeutet das, dass Du besonders guten Zugang zu den Energien
Deiner Familienangehdrigen hast, beispielsweise iber die einzelnen
Tagesenergien im Spielplan des Energiekalenders.

Auchin Deinem 52-Jahre-Rhythmus spielen diese Siegel eine libergeordnete
Rolle. Details dazu findest Du im Kapitel = «Dein 52-Jahre-Rhythmus».
Die Eigenschaften der Siegel findest Du im Kapitel = «Die 20 Siegel auf
einen Blick».
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Dein Geburts-Ton
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Der zweite wichtige Bestandteil Deines Rollenprofils ist Dein Geburts-Ton,
einervon 13 moglichen. Die Maya benutzten fiirihre Zahlen, nicht wie wir
ein Dezimalsystem, sondern ein Vigesimalsystem, ein 20er-System unter
Verwendung von Punkt fiir EINS und Balken fiir FUNF. Aus diesen beiden
Elementen sind alle ihre Zahlen komponiert.

Ebenso wie Dein Siegel, hat auch Dein Ton einen enormen Einfluss auf Dich.
Allgemein betrachtet, stellt er Dir folgende Potentiale zur Verfligung:

e Ton EINS

EMPFANGE !

Bedeutung: Einheit (und Neubeginn)

Qualitat: Quelle, Ausdauer, Gott, bedingungslose Liebe, «Alles, was ist»,
Geddchtnis, Wirklichkeiten, Absicht, kreative Energie, Ursprung, Ziele

Was tragt die EINS inihrem Inneren?

Mit der EINS beginnt jeder Zyklus und jede Schopfung, alles—auch das, was
wir selbst beginnen, geht von diesem Punkt aus und kehrt hierher wieder
zuriick. Die EINS ist der Ursprung der kreativen Kraft. Nuraus ihrer hochsten
Konzentration kann sich Neues entwickeln. In diesem Startpunkt hat sich
jene Energie gesammelt, die wir bendtigen, um unsere Plane umzusetzen,
neue Dinge zu schaffen und unsere Traume zu verwirklichen. Wir fiihlen uns
hiergeborgen und gendhrt, und unsere Krafte sind regeneriert und entspannt.
Die Energie des Anfangs tragt und unterstiitzt die gesamte weitere Ent-
wicklung.

Bei Deiner Beobachtung der Tagesenergien im Spielplan des Energiekalenders
wirst Du bemerken, dass die EINS jedem Zyklus, an dessen Anfang sie steht,
immer mitihrem Thema pragt—egal, ob es ein Wellen-, ein Mond- oder ein
Jahreszyklus ist. Die EINS wird damit zum Schirmherren, Paten oder



Richtungsgeber fiir den gesamten Zyklus, alles was sich innerhalb dieses
ereignet, istimmer aufihr Thema bezogen, bringt ihr Thema voran.

Sind EINS-Geborene wirklich bereit, die EINS in ihr Leben einzubauen, deren
Potential anzuzapfen und zu ihrem hochsten Wohl zu verwenden, dann sind
sie echte Buddys, loyale beste Freundinnen, auf die man sich verlassen kann.
Fiirsie gilt «Alle fiir einen und einer fiir alle!»

Ausgeglichene EINSER folgen ihren Grundsatzen verantwortungsbewusst,
forsch und energiegeladen und stets zu neuen Taten bereit. Sie sind die
Initiatoren schlechthin. Es falltihnen leicht, das Alte hinter sich zu lassen,
wenn neue Horizonte sie verlocken. Sie bliihen geradezu auf, wenn sie neuen
Boden betreten. In dieser Beziehung lassen sie sich auch nicht von Fehl-
schldgen irritieren, sie sind wahre Stehaufmannchen.

Dasist noch nicht alles, EINSER haben Starqualitaten, das heiBt, ihre Aus-
strahlung unterstiitzt sie, ein Anziehungspunkt zu sein, auch ein besonderer
Bezugspunkt, um den sich andere scharen kénnen. So werden sie oft unge-
wollt zu Alpha-Tieren und nehmen das Heft in die Hand.

Obwohl wiralle Giber mediale Fahigkeiten verfiigen, so unterstiitzt Ton EINS
diese noch einmal ganz besonders.

Die Tone selbst sind niemals «schlecht», es kann aber vorkommen, dass ihr
Trager—ahnlich wie bei den Siegeln —sich ihnen verweigert oder die Fahig-
keiten, die sie ihm verleihen wollen, ablehnt oder andererseits libermaRig
anwendet. Hier spricht man wieder von den Herausforderungen oder
Schattenweisheiten der EINS.

EINS-Geborenen féllt es manchmal schwer, Begonnenes zu Ende fiihren.
Dann bleiben sie in der alltdglichen Routine stecken, die sie krank macht,
leisten Widerstand gegeniiber Veranderung und Neubeginn und haben
Sehnsucht nach derurspriinglichen Geborgenheit. Eigentlich wollen sie dann
nurnoch zuriick in den warmen Mutterschof3, dorthin wo andere fiir sie
sorgen und handeln. Wenn sie so der Verantwortung aus dem Weg gehen,
dann finden sie sich leicht als Anhdngsel von Anderen wieder.

Die Unleidlichkeit, die aus ihrer mangelnden Ausdauer entsteht, kann sie
ungehobelt und starrsinnig werden lassen. Es kann schwierig sein, mitihnen
umzugehen, speziell in sozialen Situationen, in denen sie um die Aufmerk-
samkeit kampfen miissen. Derart asoziales Verhalten kann zu einem liber-
steigerten Selbstbewusstsein fiihren. Dann versuchen EINSER immer wieder
Andereinihre Abhangigkeit zu bringen und zu beherrschen (auch unbewusst).
Sie suchen sich «Sklaven», die sie ausnutzen kdnnen. Da der Ton EINS eher
eine statische Kraft besitzt, kann auch eine Neigung zu Inaktivitat (Faulheit)
in Erscheinung treten.

Spirituell gesehen, tragt die EINS das Heraustreten aus der Quelle. Obwohl
EINSER die Urkraft beinhalten, kann es passieren, dass sie die Trennung, die
dieses Heraustreten letztendlich mit sich bringt, als sehr schmerzhaft
empfinden. In diesem Fall ist es ganz besonders wichtig, dass sie ihr
essentielles Selbst entdecken und die Wahrheit nicht auRerhalb, sondern
in sich selbst suchen.

Im Rhythmus der DREIZEHN bringt der Geburts-Ton EINS fiir Dein Geburts-
Siegel immer eine Verdoppelung von dessen Kraft mit sich.
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